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Incidenten als agressie, bedreiging,
(gewapende) overval, ongevallen, inbraak,
brand, zelfmoord of plots overlijden van een
collega,... het zijn traumatische ervaringen,
die wanneer ze niet goed worden verwerkt, tot
een Post Traumatische Stress Stoornis (PTSS)
kunnen leiden.

Deze stress-stoornis kan leiden tot het
disfunctioneren van de medewerker en in het
ergste geval tot langdurig ziekteverzuim.
Ongeveer 10% van de slachtoffers worstelt
langdurig met de verwerking van een trauma.
Als de traumatische ervaring op een goede
manier opgevangen kan worden, blijft in de
meeste gevallen de stress-stoornis
achterwege. Een deskundige begeleiding door
een professional kan hierbij cruciaal zijn.

Andere...

. Vormingen rond rouw.
. Vormingen rond burnout.
. Advies en coaching met betrekking tot

werknemers met een psychische
problematiek.

Wie zijn wiij?

Het team bestaat uit 3 erkende psychologen
gespecialiseerd in traumabegeleiding:

Van links naar rechts:
Ingrid Verleyen, Veerle Devriendt, Ria Neirynck



